
Altenberger Licht: Aussendungsworte 2026  
 
HERZ AN. Nicht auf Standby. Nicht halb. Ganz. 
 
In einer wirren Welt voller Ansprüche, voller Nachrichten, 
voller Tempo, brauchst du ein Herz, das wirklich schlägt. 
Das in dir schlägt, nicht nur für dich. 
Ein Herz, das zuhört und hinsieht. Ein Herz, das mitfühlt. 
Ein Herz, das nicht kalt wird. 
 
Gott spricht: Seht, ich mache alles neu. Nicht irgendwann. 
Nicht erst im Himmel. Jetzt schon beginnt etwas Neues, heute. 
 
Herz an heißt: Ich wage Nähe. Ich sehe den Menschen neben 
mir. Nicht als Profil. Nicht als Kontakt. Sondern als Bruder, als 
Schwester. Ein Mensch mit Hoffnung. Mit Angst. 
Mit einer Geschichte. 
 
Herz an heißt auch: Verlässlich sein. Bleiben, wenn andere 
gehen. Zuhören, wenn andere sich abwenden. 
Hoffnung teilen, wenn die Welt dunkel erscheint. 
Denn Vertrauen wächst dort, wo Menschen einander treu sind. 
 
Dieses Licht in euren Händen ist mehr als eine Flamme. 
Es ist ein Zeichen: Gott traut eurem Herzen etwas zu. 
 
Darum geht hinaus. Schaltet euer Herz an. 
Für eure Freundinnen und Freunde. 
Für Fremde. Für die, die niemand sieht. 
Lasst dieses Licht weiterleuchten – 
in Worten, in Gesten, in Taten, im Mut zur Liebe. 
 
Denn Gott hat seine Zukunft versprochen. Verlässlich. 
Und sein Wort gilt, und ist wahr. 


